
PREPARATION DE SEQUENCE 

 

CYCLE 3 

CLASSE CM1/CM2 

SUJET D'ETUDE  : LA GRAINE 

CHAMP DISCIPLINAIRE : SCIENCES 

 

Compétences visées : observer des graines et identifier ses différentes parties 

                                    réaliser un dessin d'observation en suivant les codes 

 

OBJECTIF GENERAL : savoir ce qu'est une graine (en utilisant la démarche d'investigation) et de 

quoi elle est constituée 

 

PROGRAMMATION DE SEANCES 

 

SEANCE MISE EN OEUVRE MATERIEL 

1  ?   C'est quoi une graine ? 

On pense : représentation initiale 

 

À noter sur une affiche 

 

2 On observe : formes, couleurs, aspect extérieur 

On sait : il existe toutes sortes de graines 

différentes par 

- la taille 

- la  couleur 

- la forme 

Diverses graines apportées par 

les élèves et l'enseignant 

3 ?     Qu'y a-t-il dans une graine ? 

Observation d'une graine de haricot blanc 

Comment le représenter : codes du dessin 

d'observation : lecture de la méthodologie et 

surlignage 

 

Dessin d'observation en respectant les codes 

 

Légende donnée par l'enseignant 

Un haricot blanc trempé pdt au 

moins 4 h ds l'eau (pr pvr le 

séparer et voir l'intérieur) 

 

méthodologie : dessin 

d'observation 

 

papier blanc 

crayon taillé 

4 Reformulation de la séance précédente : question, 

observation, légende 

On sait : 

Trace Ecrite : Une graine contient une plantule. 

C'est la future plante. Elle est aussi constituée d'un 

ou deux cotylédons. Ce sont les réserves de 

nourriture de la plantule.L'ensemble est entouré 

d'un tégument qui protège la graine. 

 

5 Evaluation 

une graine à dessiner en respectant les codes du 

dessin d'observation 

 

 

PROLONGEMENT : Tableau de graines 

Mise en oeuvre en partant de la question "comment font les scientifiques ?" et observation de la 

planche "Travailleurs de la mort" 


